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सप्तरीमा सरकारी र निजी विद्यालयहरूको पढाइमा भिन्िता: 
कारण र सुधारका उपाय 

 
आकृनत चौधरी * 

१. पररचय 
नेपाल एक विकासशील राष्ट्र हो जसमा शशक्षा प्रणालीले राष्ट्ष्ट्रय विकासको आधारशशला रूपमा महत्त्िपूणण भूशमका ननिाणह 
गर्णछ। विगतका र्शकहरूमा नेपालमा शशक्षाको पह ुँच र साक्षरता र्रमा उल्लेखनीय प्रगनत भए पनन, शशक्षाको ग णस्तर र 
प्रभािकाररतामा सरकारी (साम र्ानयक) र ननजी विद्यालयहरूबीच गहहरो खाडल रे्खखएको छ। यो शभन्नता विशेष गरी ग्रामीण 
क्षेत्रहरू, जस्तै सप्तरी ष्ट्जल्लाको कञ्चनरूप नगरपाशलकामा, स्पष्ट्ट रूपमा अिलोकन गनण सककन्छ। यहाुँ सरकारी 
विद्यालयहरूमा पढाइ अननयशमत ह ने, शशक्षक अन पष्ट्स्िनत, स्रोतसाधनको अभाि र पाठ्यक्रम कायाणन्ियनमा कमजोरी जस्ता 
समस्याहरू व्यापक छन।् यसको विपरीत, ननजी विद्यालयहरूमा ननयशमत कक्षा सचंालन, अङ्ग्ग्रेजी माध्यमको प्रयोग, 
अनतररक्त सहशैक्षक्षक कक्रयाकलाप र व्यिष्ट्स्ित मूल्याङ्ग्कन प्रणालीले विद्यािीहरूको शैक्षक्षक प्रर्शणन र समग्र विकासलाई 
उकासेको रे्खखन्छ। 
 
शशक्षा मानि पूुँजीको ननमाणण र सामाष्ट्जक पररितणनको म ख्य साधन हो। नेपालको संविधान २०७२ ले आधारभूत शशक्षालाई 
ननिःश ल्क र अननिायण घोषणा गरेको छ। तर व्यािहाररक धरातलमा सरकारी विद्यालयहरूमा यो संिैधाननक प्रािधान पूणण 
रूपमा कायाणन्ियन ह न सकेको छैन, जसले शशक्षाको अिसरमा ग णस्तरगत असमानता शसजणना गरेको छ। उर्ाहरणका लागग, 
राष्ट्ष्ट्रय परीक्षा बोडण (एनईबी) को तथ्याङ्ग्क अन सार, माध्यशमक शशक्षा परीक्षा (एसईई) मा ननजी विद्यालयका विद्यािीहरूको 
उतीणण र्र ८० रे्खख ९० प्रनतशत सम्म ह न्छ भने सरकारी विद्यालयहरूमा यो र्र २० रे्खख ३० प्रनतशत मात्र रहेको छ। यसले 
शशक्षा क्षेत्रमा रहेको गम्भीर असमानतालाई प्रकट गर्णछ, जसले रे्शको सामाष्ट्जक-आगिणक ढाुँचामा पनन विषमतालाई बढािा 
हर्इरहेको छ। कञ्चनरूप जस्तो तराईको कृवषप्रधान ग्रामीण सम र्ायमा यो समस्या अझ जहटल रूप शलएको छ, जहाुँ 
अगधकांश अशभभािकहरूको आगिणक अिस्िा कमजोर भएको कारण उनीहरू ननजी विद्यालयको भारी श ल्क नतनण असमिण छन ्
र सरकारी विद्यालयमा नै आफ्ना सन्तानहरूलाई पढाउन बाध्य छन।् 
 
यस अध्ययनले सप्तरी ष्ट्जल्लाको कञ्चनरूप क्षेत्रमा सरकारी र ननजी विद्यालयहरूको शैक्षक्षक गनतविगधमा रे्खखएको शभन्नता, 
यसको प्रम ख कारणहरू र समाधानका लागग व्यािहाररक उपायहरूको विश्लेषण प्रस्त त गरेको छ। अन सन्धान क्रममा र् ि ै
प्रकारका विद्यालयमा पढ्ने विद्यािीहरू, अशभभािकहरू, शशक्षकहरू, समाजसेिीहरू र स्िानीय प्रशासननक पर्ागधकारीहरूसुँग 
अन्तिाणताण शलइएको छ। यसले स्िानीय स्तरको िास्तविक अन भिलाई राष्ट्ष्ट्रय शैक्षक्षक तथ्याङ्ग्कसुँग जोडेर, नेपाली शशक्षा 
प्रणालीको एक बह आयाशमक गचत्र प्रस्त त गनण सहयोग प र् याएको छ। नेपालको विकासको यात्रामा शशक्षा क्षते्रको मौशलक स धार 
नै सबैभन्र्ा महत्त्िपूणण कर्म हो र यो अध्ययन त्यस हर्शामा एक सानो तर सािणक प्रयास हो। यस प्रनतिेर्नले शशक्षा नीनत 
ननमाणता, कायाणन्ियनकताण, शशक्षक सम र्ाय, अशभभािक तिा सामाष्ट्जक सरोकािालाहरूलाई उपयोगी स झािहरू प्रर्ान गनेछ, 
जसले सरकारी विद्यालयहरूको ग णस्तर उकासी ननजी विद्यालयसुँग प्रनतस्पधी बनाउन मद्र्त गनण सक्छ। समग्रमा, यस 
अध्ययनले शशक्षामा पह ुँच र ग णस्तर र् िैको दृष्ट्ष्ट्टल ेसमािेशी तिा न्यायपूणण िातािरण सजृना गने अपररहायण आिश्यकतातर्ण  
ध्यानाकषणण गराउुँर्छ। 
 
२. पषृ्ठिूभम 
नेपालमा आध ननक शशक्षा प्रणालीको स रुिात सन ्१९५० को र्शकरे्खख माननन्छ। तर सरकारी र ननजी विद्यालयहरूबीचको 
सेिा र ग णस्तरको खाडल १९९० को र्शकपनछ आएको उर्ारीकरण र ननजीकरणको लहरसुँगै चौडाइर्ो गहहराइर्ो ह ुँरै् आएको 
छ। नेपाल सरकारको शशक्षा, विज्ञान तिा प्रविगध मन्त्रालयको तथ्याङ्ग्क अन सार, रे्शभरर कक्षा १ रे्खख १० सम्मका 
विद्यािीहरूको कूल सङ्ग्ख्या कररब ५५ रे्खख ६० लाख छ, जसमध्ये बह मत सरकारी विद्यालयहरूमा नै अध्ययनरत छन।् 
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शशक्षामा पह ुँचको हहसाबले प्रगनत रे्खखए पनन ग णस्तरको कसौटीमा च नौती कायम छ। विक्रम सम्बत २०८१ मा कक्षा १ मा 
भनाण भएका विद्यािीहरूको सङ्ग्ख्या ८ लाख ३९ हजार ८ सय ३४ गियो, जसले प्रािशमक शशक्षाप्रनत बढ्र्ो रुगचलाई रे्खाउुँछ। 
तर माध्यशमक शशक्षा परीक्षा (एसईई) मा सहभागी ह ने विद्यािीहरूको सङ्ग्ख्या सोही िषण ४ लाख ९९ हजार १ सय ८३ मात्र 
गियो र यी परीक्षािी मध्ये ४७.८६ प्रनतशत मात्र सर्ल भएका गिए। यस तथ्यले शशक्षा प्रणालीमा रटन्तर विगध, अव्यिहाररक 
पाठ्यक्रम र मूल्याङ्ग्कन प्रणाली जस्ता गम्भीर समस्याहरू रहेको संकेत गर्णछ। 
 
सप्तरी ष्ट्जल्लाको कञ्चनरूप नगरपाशलका एक ग्रामीण स्िानीय सरकार हो जहाुँ शशक्षाको अिस्िा राष्ट्ष्ट्रय तस्िीरको सानो 
प्रनतबबम्ब हो। यस क्षते्रमा कूल ६२ िटा विद्यालयहरू रहेका छन,् जसमध्ये २६ िटा ननजी स्िाशमत्िका छन।् यहाुँका 
विद्यालयहरूमा कूल ४,२६५ जना विद्यािी अध्ययनरत छन,् जसमध्ये आधारभूत तह (कक्षा १-८) सेिा प्रर्ान गने ४६ 
विद्यालय र माध्यशमक तह (कक्षा ९-१२) सेिा प्रर्ान गने १५ विद्यालय रहेका छन।् यो क्षेत्र म ख्यतिः कृवष आधाररत 
अिणतन्त्रमा ननभणर छ र शैक्षक्षक स्रोतसाधनको अभाि यहाुँको प्रम ख च नौती हो। सरकारी विद्यालयहरूमा शशक्षकको अननयशमत 
उपष्ट्स्िनत, प रानो र अपयाणप्त शैक्षक्षक सामग्री, अशभभािकको सहभागगताको अभाि र कहहलेकाहीीँ राजनीनतक हस्तक्षेप जस्ता 
समस्याहरूले शशक्षण-अगधगम प्रकक्रयालाई गम्भीर रूपमा प्रभावित गरेको छ। यसको विपरीत, ननजी विद्यालयहरूले अङ्ग्ग्रेजी 
माध्यमको प्रयोग, प्रनत कक्षा सीशमत विद्यािी सङ्ग्ख्या, ननयशमत गहृकायण र परीक्षा, र आध ननक शैक्षक्षक सामग्रीको प्रयोगबाट 
विद्यािीहरूको शैक्षक्षक उपलष्ट्धधलाई ननरन्तर म ल्याङ्ग्कन गने प्रिवृि कायम गरेका छन।् 
 
३. अिुसन्धािका उद्देश्यहरू 
यस अन सन्धानका म ख्य उद्रे्श्यहरू ननम्नान सार छन:् 
 
सामान्य उद्देश्य: सप्तरी ष्ट्जल्लाको कञ्चनरूप क्षेत्रमा सरकारी र ननजी विद्यालयहरूको शैक्षक्षक सेिा र पढाइको ग णस्तरमा 
रे्खखएको शभन्नताको कारण तिा प्रभािको अध्ययन गन ण र त्यसको आधारमा स धारका व्यािहाररक उपायहरू स झाि हर्न । 
 
विभिष्ट उद्देश्यहरू: 

• कञ्चनरूप क्षेत्रका सरकारी र ननजी विद्यालयहरूको पढाइको ग णस्तर, शशक्षण विगध, शैक्षक्षक िातािरण र विद्यािी 
उपलष्ट्धधमा रहेको शभन्नताको पहहचान गन ण। 

• उक्त शभन्नताका म ख्य कारणहरू (शैक्षक्षक, प्रशासननक, आगिणक, सामाष्ट्जक) को विश्लेषणात्मक अध्ययन गन ण। 
• शभन्नताको प्रभािलाई विद्यािी, अशभभािक, शशक्षक, र स्िानीय सम र्ायको दृष्ट्ष्ट्टकोणबाट मूल्याङ्ग्कन गन ण। 
• सरकारी विद्यालयहरूको शैक्षक्षक ग णस्तर स धारका लागग नीनतगत, प्रशासननक र साम र्ानयक स्तरमा सम्भावित 

हस्तक्षेप तिा व्यािहाररक उपायहरू स झाि हर्न । 
• राष्ट्ष्ट्रय तथ्याङ्ग्क र स्िानीय अन भिलाई समन्िय गरै्, नेपाली शशक्षा प्रणालीमा रहेको असमानताको विस्ततृ 

विश्लेषण प्रस्त त गन ण। 
 
४. समस्या कथि तथा अिुसन्धाि प्रश्ि 
नेपालमा सरकारी विद्यालयहरूको शैक्षक्षक ग णस्तर ननजी विद्यालयको त लनामा ननकै पनछ परेको छ भन्ने धारणा र 
िास्तविकता र् िै विद्यमान छ, जसले गर्ाण शशक्षामा िगीय विभाजन र सामाष्ट्जक असमानता झन ्बढेको छ। म ख्य समस्या 
किन यस प्रकार छ: कञ्चनरूप क्षेत्रका सरकारी विद्यालयहरूमा पढाइको ग णस्तर ककन ननजी विद्यालयभन्र्ा कमजोर छ? 
यस शभन्नताका प्रम ख कारणहरू के-के ह न ् र यसलाई स धानण सम्बष्ट्न्धत पक्षहरूले के-कस्ता उपायहरू अिलम्बन गनण 
सक्छन?् यस समस्या किनलाई विस्तार र गहनाइ हर्न ननम्नशलखखत अन सन्धान प्रश्नहरू तयार पाररएका छन:् 

• सरकारी र ननजी विद्यालयहरूमा कक्षा संचालनको ननयशमतता, शशक्षण विगध र विद्यािी-शशक्षक अन पातमा कस्ता 
र्रकहरू रे्खखन्छन?् 
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• विद्यािीहरूले आरू्लाई कहिन लाग्ने विषयहरू ब झ्न र शसक्नमा कस्ता च नौतीहरू भेट्छन?् यी च नौतीहरू र् िै 
प्रकारका विद्यालयमा कविको र्रक छ? 

• सरकारी विद्यालयमा ननिःश ल्क शशक्षाको व्यिस्िा िास्तिमा कनत कायाणन्ियन भएको छ? पाठ्यप स्तक र अन्य 
सामग्रीको वितरण प्रकक्रया कस्तो छ? 

• अशभभािक, शशक्षक र विद्यािीहरूको दृष्ट्ष्ट्टकोणमा क न प्रकारको विद्यालयको पढाइ राम्रो छ र ककन? 
• सरकारी विद्यालयमा शशक्षाको ग णस्तर न्यून ह न मा योगर्ान प र् याउने प्रम ख प्रशासननक, आगिणक र सामाष्ट्जक 

कारकहरू के-के ह न?् 
• सरकारी विद्यालयको ग णस्तर स धानण केष्ट्न्िय सरकार, स्िानीय सरकार, विद्यालय व्यिस्िापन सशमनत, शशक्षक 

सम र्ाय र अशभभािकहरूको भूशमका के-के ह न पछण? 
• सरकारी विद्यालयका शशक्षकहरू आफ्नै सन्तानहरूलाई ककन सरकारी विद्यालयमा पढाउुँ रै्नन?् यसले शशक्षा 

प्रणालीप्रनत उनीहरूको आन्तररक विश्िासको बारेमा के संकेत गर्णछ? 
• सामाष्ट्जक दृष्ट्ष्ट्टकोणले सरकारी विद्यालयमा पढ्ने विद्यािी र नतनका अशभभािकप्रनत कस्तो व्यिहार प्रर्शणन 

गररन्छ? यसले शैक्षक्षक अिसरमा कसरी असर गर्णछ? 
 
५. सन्दिभ सामग्री अध्ययि 
सरकारी र ननजी विद्यालयहरूको सेिा र ग णस्तरको शभन्नताबारे नेपालमा र विरे्शमा पनन पयाणप्त अन सन्धान भइसकेका 
छन।् नेपाल सरकारको शशक्षा, विज्ञान तिा प्रविगध मन्त्रालयको 'फ्ल्यास ररपोटण २०८१' ले आधारभूत तहमा विद्यािी भनाण र्र 
उच्च भए पनन माध्यशमक तहमा प ग्रै्मा 'ड्रप आउट' र्र बढेको र एसईई जस्ता परीक्षामा सर्लताको र्र न्यून रहेको 
रे्खाएको छ। य ननसेर्को २०२२ को शशक्षा सम्बन्धी तथ्यपत्रकले सरकारी विद्यालयहरूमा कक्षा ८ सम्ममा नै ३२ प्रनतशत 
विद्यािीहरूले विद्यालय छाडेको उल्लेख गरेको छ। विश्ि बैंकको नेपाल शशक्षा क्षेत्र विश्लेषणले यसको म ख्य कारण शशक्षकको 
अपयाणप्त ताशलम, शैक्षक्षक स्रोतसाधनको कमी, र शशक्षा प्रशासनमा राजनीनतक हस्तक्षेपलाई रे्खाएको छ। 
 
स्िानीय सन्र्भणमा, सप्तरी ष्ट्जल्लाका विशभन्न अध्ययनहरूले सरकारी विद्यालयहरूमा गखणत, विज्ञान र अङ्ग्ग्रेजी जस्ता 
म ख्य विषयहरूको शशक्षणमा गम्भीर कमजोरी रहेको प्रमाखणत गरेका छन।् उर्ाहरणका लागग, एउटा अध्ययनले ननजी 
विद्यालयहरूको अङ्ग्ग्रेजी माध्यमले विद्यािीहरूलाई उच्च शशक्षा र रोजगारीका लागग अगधक प्रनतस्पधी बनाएको तकण  गरेको 
छ। यस अन सन्धानले यी सैद्धाष्ट्न्तक र व्यािहाररक सन्र्भणहरूलाई आधार मानेर कञ्चनरूप क्षेत्रको विशशष्ट्ट अिस्िा 
अन्िेषण गरेको छ। समाजशास्त्रीय दृष्ट्ष्ट्टकोणले शशक्षाको ननजीकरणले सामाष्ट्जक-आगिणक रूपले सक्षम र असक्षम िगणबीचको 
खाडललाई झन ्चौडा बनाएको क रा उजागर गर्णछ। अन्तराणष्ट्ष्ट्रय स्तरमा विश्ि श्रम सङ्ग्गिन र एशशयाली विकास बैंक जस्ता 
संस्िाहरूले नेपालको शशक्षा प्रणाली स धारका लागग शशक्षक पेशागत विकास, पाठ्यक्रम स धार, तिा शैक्षक्षक बजेट व्यिस्िापन 
जस्ता क्षेत्रमा हस्तक्षेप गनण आह्िान गरेका छन।् 
 
६. अिुसन्धाि विधध 
यो अन सन्धान म ख्यतिः ग णात्मक अन सन्धान विगधमा आधाररत छ, जसले सरकारी र ननजी विद्यालयहरूको शभन्नताको 
गहन अिण र सन्र्भण ब झ्नमा मद्र्त गर्णछ। ग णात्मक विगधको प्रयोगले संख्यात्मक तथ्याङ्ग्क भन्र्ा बढी व्यष्ट्क्तगत अन भि, 
धारणा, भािना र सामाष्ट्जक अिणलाई उजागर गनण सहयोग प र् याउुँछ। यसैसुँगै, राष्ट्ष्ट्रय तिा स्िानीय स्रोतहरूबाट प्राप्त 
मात्रात्मक तथ्याङ्ग्कहरू (जस्तै: एसईई उतीणण र्र, विद्यािी भनाण सङ्ग्ख्या, विद्यालय/शशक्षक अन पात) लाई पनन समािेश 
गररएको छ, जसले अध्ययनलाई सन्त शलत, प्रमाणाधाररत र सन्र्भणय क्त बनाउन महत्त्िपूणण भूशमका खेलेको छ। अन सन्धान 
डडजाइन अधण-संरगचत रहेको छ, जसमा पूिणननधाणररत प्रश्नहरूको सािै उिरर्ाताको अन भि र विचार अन सार छलर्ललाई 
विस्तार हर्ने लचीलापन समते राखखएको छ। यसले उिरर्ाताहरूलाई स्ितन्त्र र सहज िातािरणमा आफ्नो मत राख्न 
प्रोत्साहहत गर्णछ। 
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प्रािशमक तथ्याङ्ग्क सङ्ग्कलनका लागग अन्तिाणताण विगध प्रम ख रूपमा प्रयोग गररएको हो, ज न शशक्षा जस्तो संिरे्नशील र 
बह आयाशमक विषयको लागग उपय क्त छ ककनभने यसले िास्तविक जीिनका किाहरू र जहटलताहरू समेट्न सक्र्छ। नमूना 
चयनका लागग उद्रे्श्यपूणण नमूना चयन विगध (Purposive Sampling) अपनाइएको छ, जसअन सार सरकारी र ननजी 
विद्यालयका ४-५ जना विद्यािीहरू, नतनका अशभभािकहरू, र् िै प्रकारका विद्यालयका शशक्षकहरू (जस्तै: श्याम सरर्ार), 
सामाष्ट्जक कायणकताण र िडाध्यक्ष (कृष्ट्ण प्रसार् साह) लाई लक्षक्षत गररएको छ। यी उिरर्ाताहरू कञ्चनरूप क्षेत्रका प्रनतननगध 
ह न ् जसले ग्रामीण शशक्षाको यिािण गचत्रण गर्णछन।् िप विशेषज्ञ दृष्ट्ष्ट्टकोण प्राप्त गनण नगरपाशलका शशक्षा विभागका 
पर्ागधकारीहरूसुँग पनन छलर्ल गररएको छ। 
 
तथ्याङ्ग्क सङ्ग्कलनका लागग एउटा संरगचत प्रश्नािली तयार गररएको गियो, जसमा पढाइको ननयशमतता, विषयगत कहिनाइ, 
शैक्षक्षक सामग्रीको उपलधधता, श ल्क व्यिस्िा, ग णस्तरको धारणा, शभन्नताका कारण र स धारका स झाि जस्ता पक्षहरू 
समेहटएका गिए। अन्तिाणताणहरू उिरर्ाताहरूको सहजताको लागग स्िानीय भाषा (मैगिली र नेपाली शमगश्रत) मा शलइएका गिए 
र पनछ नेपाली भाषामा अन िार् गररएका छन।् अन सन्धान नैनतकताका शसद्धान्तहरूको पालन गरै् उिरर्ाताहरूको गोपनीयता 
कायम राखखएको छ, सहभागगताको लागग सूगचत सहमनत शलइएको छ र आिश्यक अन मनत शलएर र्ोटोग्रार्ी/शभडडयो रेकडड णङ 
गररएको छ। द्वितीयक तथ्याङ्ग्कका लागग इन्टरनेट, सरकारी प्रनतिेर्न र अन्तराणष्ट्ष्ट्रय संस्िाहरूका प्रकाशनहरूबाट जानकारी 
सङ्ग्कलन गररएको छ। 
 
विश्लेषणका लागग विषयगत विश्लेषण विगध (Thematic Analysis) प्रयोग गररएको छ, जसमा सङ्ग्कशलत मौखखक र शलखखत 
जानकारीलाई पूिणननधाणररत र उद्भवित विषयिस्त हरू जस्तै "ग णस्तरमा शभन्नता", "कारणहरू", "सामाष्ट्जक प्रभाि" र 
"स धारका उपायहरू" मा िगीकरण गररएको छ। यस विगधले बबखष्ट्डडत तथ्याङ्ग्कलाई व्यिष्ट्स्ित, स सङ्ग्गत र सािणक अिणमा 
व्याख्या गनण सहयोग गर्णछ। तथ्याङ्ग्क प्रस्त तीकरणमा ताशलका, उद्धरण र केस स्टडीको प्रयोगले विश्लेषणलाई अगधक 
जीिन्त र प्रभािकारी बनाएको छ। यो विगध सीशमत समय र स्रोतमा पनन गहन अन्तदृणष्ट्ष्ट्ट हर्न सक्ने रे्खखन्छ। 
अन सन्धानका सम्भावित सीमाहरू जस्तै अिगधको कमी, नमूनाको सीशमत सङ्ग्ख्या र अन सन्धानकताणको पूिाणग्रहलाई स्िीकार 
गरै् भविष्ट्यका अध्ययनहरूका लागग स झािहरू पनन समािेश गररएको छ। समग्रमा, यस विगधले सरकारी र ननजी 
विद्यालयहरूको शभन्नताको बह आयाशमक विश्लेषण गनण सर्ल भएको छ। 
 
७. जािकारी, तथ्याङ्क तथा सूचिा सङ्कलि 
तथ्याङ्ग्क, जानकारी र सूचना सङ्ग्कलन प्रकक्रया यस अन सन्धानको केष्ट्न्िय आधार हो, जसमा प्रत्यक्ष अन्तिाणताण, प्रेक्षण र 
द्वितीयक स्रोतहरूको समष्ट्न्ित प्रयोग गररएको छ। प्रािशमक तथ्याङ्ग्कका लागग कञ्चनरूप क्षेत्रभरर सरकारी र ननजी 
विद्यालयहरूमा पढ्ने विद्यािीहरू (४-५ जना), नतनका अशभभािकहरू, शशक्षकहरू, सामाष्ट्जक कायणकताणहरू र िडाध्यक्षसुँग 
भेटघाट गररएको छ। यस प्रकक्रयामा पढाइको रै्ननक अन सूची, शशक्षण विगधको प्रभािकाररता, विद्यािीहरूको ब झाइको स्तर, 
गाह्रो लाग्ने विषयहरू, श ल्क नतने प्रकक्रया, पाठ्यप स्तक र सामग्रीको वितरण, ग णस्तरमा रहेको असमानताका कारण र 
समाधानका सम्भावित उपायहरू बारे विस्ततृ जानकारी सङ्ग्कलन गररएको छ। 
 
मात्रात्मक तथ्याङ्ग्कका लागग द्वितीयक स्रोतहरू जस्तै शशक्षा मन्त्रालयको िावषणक प्रनतिेर्न, य ननसेर् र विश्ि बैंकको 
िेबसाइटबाट जानकारी शलइएको छ। तथ्याङ्ग्क अन सार, नेपालमा कक्षा १ रे्खख १० सम्मका विद्यािीहरूको सङ्ग्ख्या ५५ रे्खख 
६० लाख बीच रहेको छ। वि.स.ं २०८१ मा कक्षा १ मा भनाण भएका विद्यािीहरूको सङ्ग्ख्या ८,३९,८३४ रहेको गियो भने एसईई 
परीक्षामा सहभागी ह ने विद्यािीहरूको सङ्ग्ख्या ५,१४,०७१ रहेको गियो। कञ्चनरूप नगरपाशलकाबाट ४,२६५ जना विद्यािीहरूले 
माध्यशमक शशक्षा परीक्षा (एसईई) हर्एका गिए। एसईई उतीणण र्र ननजी विद्यालयमा ८०-९०% छ भने सरकारी विद्यालयमा 
यो र्र २०-३०% मात्र रहेको छ। यी तथ्याङ्ग्कहरूले राष्ट्ष्ट्रय र स्िानीय स्तरमा शशक्षाको ग णस्तरमा रहेको िूलो अन्तरलाई 
स्पष्ट्ट रूपमा प्रर्शणन गर्णछन।् 
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विशेषज्ञहरूसुँग शलइएका अन्तिाणताणहरूबाट शभन्नताका गहन कारणहरू ब झ्न सहयोग शमलेको छ। शशक्षक श्याम सरर्ारल े
सरकारी विद्यालयमा आफ्ना सन्तानहरूलाई नपढाउने म ख्य कारण शैक्षक्षक ग णस्तरप्रनत अविश्िास, सामाष्ट्जक प्रनतष्ट्िाको 
गचन्ता र भविष्ट्यको अननष्ट्श्चततालाई जनाएका छन।् उनले सरकारी विद्यालयमा स धारको सम्भािना भए तापनन यसको 
लागग िोस इच्छाशष्ट्क्त र ससंाधनको आिश्यकता रहेको बताए। सामाष्ट्जक कायणकताणहरूले शशक्षा समानता र सबैको लागग 
ग णस्तरीय शशक्षाको पह ुँच नै विकासको मूल आधार हो भन्ने जोड हर्एका छन।् िडाध्यक्ष कृष्ट्ण प्रसार् साहले ननजी 
विद्यालयहरूमा अन शासन र व्यिस्िापन राम्रो भए तापनन सरकारी विद्यालयहरूमा पनन योग्य शशक्षक र संसाधन उपलधध 
भएमा क्षमता रहेको तिा अशभभािकको सकक्रय भूशमका ननकै महत्त्िपूणण ह ने बताएका छन।् 
 
८. जािकारी, तथ्याङ्क तथा सूचिा प्रस्तुनत 
सङ्ग्कशलत जानकारी, तथ्याङ्ग्क र सूचनाहरूलाई व्यिष्ट्स्ित, स्पष्ट्ट र प्रभािकारी ढङ्ग्गले प्रस्त त गन ण अन सन्धानको एक 
महत्त्िपूणण चरण हो। यस खडडमा अन्तिाणताण र अन्य स्रोतहरूबाट प्राप्त म ख्य तथ्यहरू विस्तारपूिणक प्रस्त त गररएका छन।् 
 
८.१ विद्याथीहरूबाट सङ्कभलत जािकारी: 
सरकारी विद्यालयका विद्यािीहरू (४-५ जना): प्रनतकक्रयाहरू अन सार पढाइ सधैं ननयशमत ह ुँरै्न, शशक्षकहरू बेला बेलामा 
आउुँ रै्नन।् पढाइएको विषय केही मात्रामा मात्र ब खझन्छ, धेरै सष्ट्जलोसुँग ब खझुँरै्न। गखणत र अङ्ग्ग्रेजी विषय विशेष गरी गाह्रो 
लाग्छ, ककनकक शशक्षकल ेराम्रोसुँग ब झाउन  ह ुँरै्न र आर्ैं  पनन ननयशमत अभ्यास गने गरै्न। श ल्क नतन ण परै्न तर विशभन्न 
परीक्षा प्रिेशपत्र, य ननर्मण आहर्का लागग पैसा नतन णपछण। 
 
ननजी विद्यालयका विद्यािीहरू (४-५ जना): पढाइ प्रनतहर्न ननयशमत रूपमा ह न्छ। शशक्षकहरूले राम्रोसुँग ब झाउन ह न्छ, 
जसकारण पाठ्यसामग्री ब झ्न सष्ट्जलो ह न्छ। क नै पनन विषय अत्यन्तै गाह्रो लाग्रै्न, ककनभने ननयशमत अभ्यास, गहृकायण र 
शशक्षकको ननरन्तर मागणर्शणन ह न्छ।  
 
८.२ तथ्याङ्क प्रस्तुनत: 
नेपालमा कक्षा १-१० सम्मका विद्यािीहरूको अन माननत सङ्ग्ख्या ५५-६० लाख रहेको छ। वि.सं. २०८१ को शैक्षक्षक सत्रमा कक्षा 
१ मा भनाण भएका विद्यािीहरूको सङ्ग्ख्या ८,३९,८३४ रहेको गियो। माध्यशमक शशक्षा परीक्षा (एसईई) मा सहभागी 
विद्यािीहरूको सङ्ग्ख्या सोही िषण ५,१४,०७१ गियो। कञ्चनरूप नगरपाशलकाबाट ४,२६५ जना विद्यािीहरूले एसईई परीक्षा 
हर्एका गिए। एसईई परीक्षाको उतीणण र्र ननजी विद्यालयहरूमा ८०-९०% छ भने सरकारी विद्यालयहरूमा यो र्र २०-३०% 
मात्र रहेको छ। यी तथ्याङ्ग्कहरूले र् ई प्रकारका विद्यालयहरूबीचको स्तरको िूलो अन्तरलाई सङ्ग्ख्यागत रूपमा प ष्ट्ष्ट्ट गर्णछन।् 
 
८.३ वििेषज्ञ दृष्ष्टकोण: 
शशक्षक (श्याम सरर्ार): सरकारी विद्यालयमा आफ्नै सन्तानहरूलाई नपढाउने म ख्य कारण शैक्षक्षक ग णस्तरप्रनतको अविश्िास, 
सामाष्ट्जक प्रनतष्ट्िाको चासो र भविष्ट्यको अस रक्षा हो। समाजले सरकारी विद्यालयका विद्यािी र अशभभािकप्रनत हेप्ने र 
आलोचना गने दृष्ट्ष्ट्टकोण राख्छ।  
समाजसेिी: शशक्षा सबैको लागग समान र ग णस्तरीय ह न पछण। समाजल ेसरकारी विद्यालयहरूको स धारमा आफ्नो सकारात्मक 
भूशमका ननिाणह गन णपछण, केिल आलोचना मात्र गरेर बस्न  ह ुँरै्न। 
िडाध्यक्ष (कृष्ट्ण प्रसार् साह): ननजी विद्यालयहरूमा अन शासन र व्यिस्िापन राम्रो छ, तर सरकारी विद्यालयहरूमा पनन 
सम्भाव्यता र क्षमता छ। अशभभािकहरूको भूशमका अत्यन्तै महत्त्िपूणण छ; उनीहरूले विद्यालय व्यिस्िापनमा सकक्रय ह न पछण 
र आफ्ना सन्तानहरूको शशक्षाप्रनत चासो राख्न पछण। 
 
९. विश्लेषण 
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सङ्ग्कशलत प्रािशमक र द्वितीयक तथ्याङ्ग्कको गहन विश्लेषणले सरकारी र ननजी विद्यालयहरूबीचको ग णस्तरगत शभन्नताको 
जहटल गचत्र प्रस्त त गर्णछ। यो शभन्नता केिल शैक्षक्षक नभएर प्रशासननक, आगिणक, सामाष्ट्जक र साुँस्कृनतक कारकहरूको 
जहटल अन्तकक्रण याको पररणाम हो। 
 
गुणस्तर भिन्िताका प्रमुख कारणहरू: 

• भिक्षक सम्बन्धी कारक: सरकारी विद्यालयहरूमा शशक्षकको अननयशमत उपष्ट्स्िनत, व्यािसानयक ताशलमको कमी, 
प्रोत्साहन र जिार्रे्हीताको अभाि रे्खखन्छ। ननजी विद्यालयहरूमा भने प्रर्शणनमा आधाररत ननय ष्ट्क्त, ननयशमत 
मूल्याङ्ग्कन र प्रनतस्पधी िातािरणले शशक्षकलाई अगधक उत्पार्क बनाउुँछ। 

• संसाधि र व्यिस्थापि: सरकारी विद्यालयहरूलाई बजेट अपयाणप्तता, प रानो भिन, प्रयोगशाला र प स्तकालयको 
अभाि, र ननबाणध शैक्षक्षक सामग्रीको कमील ेग्रशसत छ। ननजी विद्यालयहरूले भने अशभभािकबाट उच्च श ल्क शलएर 
आध ननक स विधा, कम्प्य टर ल्याब, खेल मैर्ान जस्ता संसाधनहरू उपलधध गराउुँछन।् 

• पाठ्यक्रम र भिक्षण विधध: सरकारी विद्यालयहरूमा रटन्तर विगध र परम्परागत शशक्षण प्रचशलत छ भने ननजी 
विद्यालयहरूले व्यािहाररक, विद्यािीकेष्ट्न्ित र अन्तिःकक्रयात्मक विगधहरू प्रयोग गछणन।् अङ्ग्ग्रेजी माध्यमले ननजी 
विद्यालयका विद्यािीलाई उच्च शशक्षा र िैष्ट्श्िक अिसरको लागग तयार गर्णछ। 

• सामाष्जक-आधथभक पषृ्ठिूभम: ननजी विद्यालयका अगधकांश विद्यािीहरू सम्पन्न पररिारबाट आउुँछन,् जसले घरमा 
पनन सहयोगी िातािरण पाउुँछन।् सरकारी विद्यालयका विद्यािीहरू प्रायिः आगिणक रूपले कमजोर पररिारबाट 
आउुँछन,् जहाुँ शशक्षाप्रनत अशभभािकको चासो र समय र् ि ैसीशमत ह न सक्छ। 

• राजिीनतक हस्तक्षेप र जिाफदेहीताको अिाि: सरकारी विद्यालयहरूमा शशक्षक ननय ष्ट्क्त, स्िानान्तरण र प्रशासनमा 
अनािश्यक राजनीनतक हस्तक्षेप ह न्छ, जसले ग णस्तरमा नकारात्मक असर पाछण। कायणसम्पार्न मूल्याङ्ग्कनको 
कमजोर प्रणालीले जिार्रे्हीता घटाउुँछ। 

 
१०. निष्कषभ 
यस अध्ययनको ननष्ट्कषण अन सार, सप्तरी ष्ट्जल्लाको कञ्चनरूप क्षेत्रमा सरकारी र ननजी विद्यालयहरूबीच शशक्षाको ग णस्तर, 
संसाधन र पररणाममा गम्भीर असमानता रहेको छ। यो शभन्नता बह कारणीय छ, जसमा शशक्षकको प्रेरणा र क्षमता, 
संस्िागत व्यिस्िापन, आगिणक संसाधनको उपलधधता, सामाष्ट्जक धारणा र राजनीनतक इच्छाशष्ट्क्त जस्ता कारकहरू समािेश 
छन।् ननजी विद्यालयहरूले उच्च श ल्क शलएर ग णस्तरीय आधारभूत स विधा, अन शाशसत िातािरण र प्रनतस्पधी पाठ्यक्रम 
प्रर्ान गर्ाण पनन, ती सेिाहरू आगिणक रूपले सबल िगणसम्म मात्र सीशमत छन।् सरकारी विद्यालयहरू, ज न रे्शको बह सङ्ग्ख्यक 
बालबाशलकाको शशक्षाको आधारस्तम्भ ह न पने, विशभन्न च नौतीहरूको सामना गरै् ग णस्तरको कसौटीमा पनछ परेका छन।् 
 
११. भसफाररसहरू 
यस अध्ययनको विश्लेषण र ननष्ट्कषणहरूको आधारमा सरकारी विद्यालयहरूको ग णस्तर स धार र शैक्षक्षक असमानता घटाउन 
ननम्नशलखखत शसर्ाररसहरू प्रस्त त गररन्छ: 

• शशक्षक व्यिस्िापन र विकासमा स धार 
• शशक्षक ननय ष्ट्क्त र स्िानान्तरण पारर्शी, योग्यता-आधाररत र गैर-राजनीनतक बनाउन पछण 
• संसाधनको पह ुँच र प्रभािकारी उपयोग 
• सरकारी विद्यालयहरूका लागग पयाणप्त र ग णस्तरीय शैक्षक्षक सामग्री (प स्तक, कम्प्य टर, प्रयोगशाला उपकरण) को 

ननिःश ल्क वितरण प्रणाली मजब त बनाउन पछण 
• डडष्ट्जटल लननणङ्ग्ग र ई-लाइब्रेरी जस्ता प्रविगधको उपयोगलाई बढािा हर्न पछण 
• पाठ्यक्रम र शशक्षण पद्धनतमा निीनता 
• सम र्ाय सहभागगता र जिार्रे्हीता 
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• विद्यालय व्यिस्िापन सशमनत (SMC) लाई िास्तविक अगधकार र ष्ट्जम्मेिारी हर्ई कायणशील बनाउन पछण। SMC मा 
अशभभािक, स्िानीय नेततृ्ि र विद्यािी प्रनतननगधहरूको सकक्रय सहभागगता स ननष्ट्श्चत गन णपछण 

• विद्यालयको िावषणक प्रर्शणन र िजेट व्यय सम्बन्धी प्रनतिेर्न सािणजननक गन णपछण 
• नीनतगत र प्रशासननक स धार 
• ग णस्तर ननगरानी र मूल्याङ्ग्कन प्रणाली। 

 
१२. िविष्यका अिुसन्धािका लाधग सुझाि 
यस विषयलाई अझ विस्तार र गहनाइसुँग ब झ्न र स धारका उपायहरू अझ प्रभािकारी बनाउन भविष्ट्यमा ननम्न क्षते्रहरूमा 
अन सन्धान गनण स झाि हर्इन्छ: 

• तुलिात्मक क्षेत्रीय अध्ययि: सप्तरी ष्ट्जल्ला शभत्र ै विशभन्न गाउुँपाशलका िा नगरपाशलकाहरूका सरकारी 
विद्यालयहरूबीच, िा सप्तरीलाई अन्य तराई, पहाडी र हहमाली ष्ट्जल्लासुँग त लनात्मक अध्ययन गरी शभन्नताका 
कारकहरूको त लनात्मक विश्लेषण गने। 

• दीर्भकालीि प्रिाि अध्ययि: सरकारी र ननजी विद्यालयबाट उिीणण भएका विद्यािीहरूको उच्च शशक्षा र रोजगारीमा 
प्रिेश, प्रर्शणन र आय स्तरमा पने र्ीघणकालीन असरको अन सन्धान गने। 

• मात्रात्मक सिेक्षण आधाररत अध्ययि: िूलो नमूना आकार (Sample Size) शलई समग्र ष्ट्जल्ला िा प्ररे्शस्तरमा 
मात्रात्मक सिेक्षण गरी प्राप्त तथ्याङ्ग्कको सांष्ट्ख्यकीय विश्लेषण (Regression Analysis, Correlation आहर्) 
गने। 

• िैकष्पपक भिक्षा मोडलको अध्ययि: सरकारी-ननजी साझेर्ारी (PPP), साम र्ानयक विद्यालय, र आधारभूत विद्यालय 
(Basic School) जस्ता िैकष्ट्ल्पक मोडलहरूको सर्लता, च नौती र ग णस्तरमा प्रभािको मूल्याङ्ग्कन गने। 

• मिोिैज्ञानिक पक्षको अध्ययि: र् िै प्रकारका विद्यालयका विद्यािीहरूको आत्मविश्िास, अशभिवृि, शैक्षक्षक चासो र 
मानशसक स्िास्थ्यमा पारेको असरको मनोिैज्ञाननक उपकरणहरूद्िारा अध्ययन गने। 

• भिक्षकको पेिागत जीिि र प्रेरणा सम्बन्धी अध्ययि: सरकारी र ननजी विद्यालयका शशक्षकहरूको कायण सन्त ष्ट्ष्ट्ट, 
च नौती, प्रेरणाको स्रोत र पेशागत पहहचानमा शभन्नता कारकको ग णात्मक अन सन्धान गने। 

 
१३. सन्दिभ सामग्री 

• शशक्षा, विज्ञान तिा प्रविगध मन्त्रालय, नेपाल सरकार। (२०८१)। शशक्षा तथ्याङ्ग्क, फ्ल्यास ररपोटण २०८१। शसहंर्रबार, 
कािमाडौँ। 

• य ननसेर् नेपाल। (२०२२)। नेपालमा शशक्षा: प्रगनत र च नौतीहरू। कािमाडौँ। 
• विश्ि बैंक। (२०२१)। नेपाल: शशक्षा क्षेत्र विश्लेषण। िाशशङ्ग्टन डड.शस. 
• राष्ट्ष्ट्रय शैक्षक्षक जनगणना। (२०८०)। केष्ट्न्िय तथ्याङ्ग्क विभाग। कािमाडौँ। 
• एशशयाली विकास बैंक। (२०२०)। नेपाल: शशक्षा र कौशल विकासमा सहयोग। मननला। 
• सप्तरी ष्ट्जल्ला शशक्षा कायाणलय। (२०८०)। ष्ट्जल्ला शशक्षा कायणयोजना। राजविराज। 
• कञ्चनरूप नगरपाशलका। (२०८१)। स्िानीय स्तरीय योजना तिा बजेट। कञ्चनरूप। 
• यस अन सन्धानको प्रािशमक तथ्याङ्ग्क: आकृनत चौधरीद्िारा सप्तरी ष्ट्जल्लाको कञ्चनरूप क्षेत्रमा वि.सं. २०८२ मा 

सङ्ग्कशलत अन्तिाणताणहरू। 
 
* आकृनत चौधरी रूपिगर ष्स्थत िन्दराज संग्रौला क्याम्पसमा बब.बब.एस. तेश्रो िषभकी छात्रा हुि।् 
 
प्रनतिेदि स्रोत: रूपिगर क्याम्पस फफचर सेिा। 
 


